	СОГЛАСОВАНО
Председатель профкома

___________/___________/                   
Протокол №      от            2023 года

СОГЛАСОВАНО                                
Специалист по охране труда

___________/___________/

 «   »             2023   г

	              «УТВЕРЖДЕНО»
                                                   Директор

___________/___________/
                                                                  
     
                      Приказ №             от           2023   г.
 


ИНСТРУКЦИЯ
по охране труда для учащихся по мерам безопасности
при занятиях на открытых спортивных площадках.
ИОТ - _ - 2023
1. Общие требования безопасности
1.1. Настоящий  инструктаж разработан в соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Федеральным законом № 273-ФЗ от 29.12.2012г "Об образовании в Российской Федерации" в редакции от 8 декабря 2020 года. Инструкция по охране труда разработана с целью обеспечения безопасного проведения занятий на открытых спортивных площадках в общеобразовательной организации.
Состояние спортивной площадки должно соответствовать санитарно-гигиеническим требованиям.
Нестандартное оборудование должно быть надежно закреплено и находиться в исправном состоянии.
К занятиям допускаются учащиеся:
- отнесенные по состоянию здоровья к основной и подготовительной медицинским группам;
- прошедшие инструктаж по мерам безопасности;
- имеющие спортивную обувь и форму, не стесняющую движений и соответствующую теме и условиям проведения занятий. Обувь должна быть на подошве, исключающей скольжение, плотно облегать ногу и не затруднять кровообращение. При сильном ветре, пониженной температуре и повышенной влажности одежда должна соответствовать погодным условиям.
Занимающийся (учащийся) должен:

